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Sacre Ceneri 
Inizio della Quaresima 

 
Programma  

delle celebrazioni 
Ore 8.15  

Lodi  in parrocchia 
 

Ore 8.30  
Santa Messa in S. Barbara 

 
Ore 16.00  

Celebrazione comunitaria  
in Santa Barbara per tutti  

i ragazzi del catechismo  
(Classi di S. Barbara e S.Vittoria). 

 
Ore 17.00 Santa Messa in S.Vittoria 

 
Ore 17.45 Vespri in parrocchia 

 
Ore 18.00 Santa Messa in S.Barbara 

 
Dopo la messa vespertina  

esposizione del SS. Sacramento,  
adorazione silenziosa e confessioni. 

 
Ore 20.10 “Per non dimenticare”  

Santa Messa con l’imposizione delle ceneri  
dedicata a tutti i giovani morti prematuramente.  

“Questo popolo  
mi onora  

con le labbra,  
ma il suo cuore  

è lontano da me.  
Invano mi rendono 

culto, insegnando  
dottrine che sono  

precetti di uomini” 
(Mt 15,8-9) 

 
  



  
   

            VII  SETTIMANA  DEL TEMPO ORDINARIO  -   Anno “A”   - 
                                                            Liturgia delle Ore:  III SETT. 
 LUNEDI  24 Febbraio Ore 08,30 Frau Salvatore 
 S. Sergio      18,00 - Anedda Giuseppe   TRIGESIMO  
 Gc 3,13-18; Sal 18;  A S.Vittoria: 17,00 - Casula Giovanni     TRIGESIMO 
 Mc 9,14-29.        - Perra Gesuina e Salvatore 

 MARTEDI  25 Febbraio  Ore 08,30 Def. Fam. Olla Bonaria e Antonio 
 S. Nestore      18,00 - Broi Maria    TRIGESIMO  
 Gc 4,1-10; Sal 54;     - Boi Giovanni e Bruno 
 Mc 9,30-37.       - 

Pusceddu Assunta, Giovanni, Barbara, Venanzio 

             A S.Vittoria: 17,00 Serra Francesco, Daniele e Lucia 

 MERCOLEDI 26 Febbraio  Ore 08,30  - Cocco Cesarina e Luigi                  P. 
 LE CENERI      - Spina Bonaria e Antonio   16° anniv.     
 Gl 2,12-18; Sal 50;    18,00 - Baldinu Luigi   2° anniv. 
 2Cor 5,20-6,2; Mt 6,1-18.     - Pisano Anna e fam. def.   
       - 

Cocco Raffaele, Francesca, Tommasa, Bonaventura 
       - Orrù Massimo 
       - Spina Severino e Angela 
      20,10 “ Per non dimenticare” i morti giovani 
     A S.Vittoria: 17,00 Pro Populo 

 GIOVEDI  27 Febbraio Ore 07,30 Aledda Giuseppe  9°anniv.       (asilo) 
 S. Gabriele dell’Addolorata  18,00 - Porru Giovanni e Bonaria   TRIGESIMO 
 Dt 30,15-20; Sal 1;     - Per i soci del Comitato “Corpus Domini” 
 Lc 9,22-25.      - Serreli Battista e Concetta   
       - Serreli Enrico e Italina 
       - Montis Stefano, Lidia e Nicola 
       - Schirru Giancarlo   14° anniv. 
    A S.Vittoria: 17,00 Dessì Livio e Serreli Paolo 

 VENERDI  28 Febbraio Ore 08,30 Falqui Assuntina 
 S. Romano     18,00 - Pani Rosanna  1° ANNIV.  
 Is 58,1-9; Sal 50;      - Melis Bonaria e Ludovico 
 Mt 9,14-15.      - Meloni Raffaele 

    A S.Vittoria: 17,00 Pisano Elisabetta e Peppino 

 SABATO  29 Febbraio Di mattina non c’è messa 
 S. Ilario    Ore 18,00 - Deiana Pietro    TRIGESIMO  
 Is 58,9-14; Sal 85;     - Mereu Maria    6° mese 
 Lc 5,27-32.      - Mascia Liviana 
     A S.Vittoria: 17,00 Olla Raffaele, Bonaria, Giuseppe, Daniele 

 DOMENICA  01 Marzo  Ore 08,00 Oghittu Anna   8°anniv.          I SETT. 
 I Domenica di Quaresima  10,00 Pro Populo 
 Gen 2,7-3,7; Sal 50;    18,00 Perra Giuseppe e Nerina 
 Rm 5,12-19; Mt 4,1-11. A S.Vittoria: 08,30 Defunti Fam. Serreli - Farris 
      10,00 Pusceddu Salvatore   1° ANNIV. 

C a l e n d a r i oC a l e n d a r i oC a l e n d a r i oC a l e n d a r i o     e  Me s s e  d e l l a  S e t t i m a n ae  Me s s e  d e l l a  S e t t i m a n ae  Me s s e  d e l l a  S e t t i m a n ae  Me s s e  d e l l a  S e t t i m a n a     



 

DOM  23  Ore  10,00  Giornata del Pensiero - World Thinking Day  
   Dopo la celebrazione delle messe delle 10 si ritrovano in  
   Santa Barbara i chierichetti per la loro riunione mensile 

Martedì 25 - Mercoledì 26 - Sabato 29 le lezioni di catechismo sono so- 
   spese. Unico appuntamento per tutti sarà la celebrazio- 
   ne dell’imposizione delle ceneri prevista per mercoledì  
   26 alle ore 16.30. Tutte le classi di catechismo sono invi-
   tate a partecipare in parrocchia. 

LUN  24  Ore  18,45  Il parroco incontra dopo la messa il comitato di  
   San Giuseppe  

MER  26  LE CENERI:  giornata di preghiera, di digiuno e di astinenza. 
  Ore  08,30   Santa messa delle Ceneri per tutti. 
  Ore  16,00   Liturgia delle ceneri per tutti i bambini del catechismo. 
  Ore  18,00   Santa messa delle Ceneri per tutti. 
  Ore  20,10   “Per non dimenticare”: momento per ricordare i giovani  
   deceduti e liturgia con l’imposizione delle Ceneri. 
A S.Vittoria: Ore  17,00  Nel salone dell’oratorio: S.Messa e liturgia delle ceneri   

GIO  27 Ore  17,00  Adorazione Eucaristica e Santo Rosario. 
A S.Vittoria: Ore  16,30  Adorazione Eucaristica. 
  Ore  19,30  Il parroco incontra a Santa Vittoria i cresimandi che  
   frequentano il catechismo a Santa Vittoria.  

VEN  28  Ore  09,15  Adorazione e Confessioni, con don Guido fino alle 11,00. 
  Ore  09,30   Recita del santo Rosario; 
  Ore  11,00   Adorazione guidata, Coroncina e Benedizione; 
  Ore  18,30  Dopo la messa vespertina Rito della Via Crucis. 
A S.Vittoria: Ore  16,30  Rito della Via Crucis 

SAB  29  Ore  09,15  Ritrovo in piazzale cimitero e partenza per Solanas per  
   tutti coloro che si sono iscritti al ritiro del gruppo biblico.  

⇒ Pulizia della chiesa: sabato 29, ore 8,00, è invitata la zona 3 

⇒ Ufficio Parrocchiale:  Il parroco è a disposizione nel suo ufficio  
mercoledì mattina dalle ore 9.30 alle ore 11.30  

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n aA v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n aA v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n aA v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a     

Tutti i venerdì di Quaresima la Chiesa ci invita a rinno-

vare il segno penitenziale: dell’astinenza dalla carne         

e della preghiera della via Crucis. 

A S. Barbara: Via Crucis per tutti alle ore 18,30.   
A S. Vittoria: Via Crucis alle ore 16,30 nel salone. 
Per la preghiera si utilizzerà il libretto “rosso” utilizzato lo 

          scorso anno. Quanti lo possiedono sono pregati di portarlo. 



 Stampato in proprio - Parrocchia S. Barbara - Sinnai. 

«Guardatevi dal praticare la vostra giustizia davan-

ti agli uomini per essere ammirati da loro» (Mt 6,1). 

Gesù, nel Vangelo che viene proclamato il giorno delle 
ceneri, rilegge le tre opere fondamentali di pietà previste 
dalla legge mosaica. L’elemosina, la preghiera e il digiuno 
caratterizzano l’ebreo osservante della legge. Nel corso 
del tempo, queste prescrizioni erano state intaccate dalla 
ruggine del formalismo esteriore, o addirittura si erano 
mutate in un segno di superiorità. Gesù mette in evidenza 

in queste tre opere di pietà una tentazione comune. Quando si compie qual-
cosa di buono, quasi istintivamente nasce il desiderio di essere stimati e am-
mirati per la buona azione, di avere cioè una soddisfazione. E questo, da una 
parte rinchiude in se stessi, dall’altra porta fuori da se stessi, perché si vive 
proiettati verso quello che gli altri pensano di noi e ammirano in noi. Nel ri-
proporre queste prescrizioni, il Signore Gesù non chiede un rispetto formale 
ad una legge estranea all'uomo, imposta da un legislatore severo come far-
dello pesante, ma invita a riscoprire queste tre opere di pietà vivendole in 
modo più profondo, non per amore proprio, ma per amore di Dio, come mez-
zi nel cammino di conversione a Lui. Elemosina, preghiera e digiuno: è il trac-
ciato della pedagogia divina che ci accompagna, non solo in Quaresima, ver-
so l’incontro con il Signore Risorto; un tracciato da percorrere senza ostenta-
zione, nella certezza che il Padre celeste sa leggere e vedere anche nel se-
greto del nostro cuore.  

Iniziamo fiduciosi e gioiosi l’itinerario quaresimale. Quaranta giorni ci sepa-
rano dalla Pasqua; questo tempo «forte» dell’anno liturgico è un tempo pro-
pizio che ci è donato per attendere, con maggiore impegno, alla nostra con-
versione, per intensificare l’ascolto della Parola di Dio, la preghiera e la peni-
tenza, aprendo il cuore alla docile accoglienza della volontà divina, per una 
pratica più generosa della mortificazione, grazie alla quale andare più larga-
mente in aiuto del prossimo bisognoso: un itinerario spirituale che ci prepara 
a rivivere il Mistero Pasquale (Papa Benedetto XVI).  

Date celebrazione  
dei Battesimi in parrocchia  

Domenica 8 marzo alle ore 16.00  

Domenica 26 aprile alle ore 16.00  

Domenica 26 aprile alle ore 16.00  

Domenica 31 maggio alle ore 16.oo 

Domenica 14 giugno alle ore 11.30 

Sabato 11 luglio alle ore 16.00  


