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Festa di San GiuseppeFesta di San GiuseppeFesta di San GiuseppeFesta di San Giuseppe    
patrono dei lavoratori e degli artigiani 

Come San Giuseppe, una volta ascoltata la 
voce di Dio, dobbiamo riscuoterci dal no-
stro sonno; dobbiamo alzarci e agire. La 
fede non ci toglie dal mondo, ma ci inserisce 
più profondamente in esso.  
    Papa Francesco 
 

Lunedì 18Lunedì 18Lunedì 18Lunedì 18    
ore 17.30  
Esposizione e  
adorazione eucaristica 
ore 18.00  Santa Messa della vigilia 
 

Martedì 19Martedì 19Martedì 19Martedì 19    
ore 18.00  
Esposizione e  
adorazione eucaristica 
ore 18.30 Santa Messa della Festa 
 
“Dio onnipotente, che nel tuo disegno di 
amore hai voluto affidare gli inizi della 
nostra redenzione alla custodia premurosa 
di S. Giuseppe, per sua intercessione, conce-
di alla Chiesa la stessa fedeltà nel condurre 
a compimento l’opera di salvezza”. Amen 



  
   

                        II  SETTIMANA  DI  QUARESIMA     -      L. Ore:  II SETT. 
 LUNEDI 18  Marzo Ore 08,30 Aledda Battista ed Erminia, Matteo. 
 S. Cirillo di Gerusalemme   18,00 - Monni Rosanna   1° ANNIV.  
 Dn 9,4-10; Sal 78;     - Simoni Peppuccio   2° anniv. 
 Lc 6,36-38.    A S.Vittoria: 17,00 ……… (libera) 

   Via Socrate, 15: 19,00 Santa Messa in famiglia (zona 13) 

 MARTEDI 19  Marzo  Ore 08,30 - Ad mentem offerentis                     P. 
 S. Giuseppe  (S)    - In onore di Maria Regina della Pace 
 2Sam 7,4-16; Sal 88;    18,30 - San Giuseppe 
 Rm 4,13-22; Mt 1,16-24.    - Alba Giuseppe e Severina 
       - Cuccus Battista, Giulietta, Speranzina 44°a 
       - Pusceddu Assuntina - Saddi Bonarina  
             A S.Vittoria: 17,00 - Zunnui Daniele, Assunta e fam. 
       - San Giuseppe 

 MERCOLEDI 20  Marzo  Ore 08,30 Serreli Lucia   (Soc. Anime) 
 S. Martino      18,00 - Lai Severina   3° anniv. 
 Ger 18,18-20; Sal 30;     - Corda Angelo, Elena e Raimondo 
 Mt 20,17-28.      - Spina Giovanna e fam. 
       - Celestino, Severina, Bonaria e fam. 
       - Ringraziamento 
    A S.Vittoria: 17,00 Sanna Damiana e Giuseppe 

 GIOVEDI 21  Marzo Ore 08,30 Pilleri Emilia, Giuseppe e fam.  
 S. Nicola di Flue    18,00 - Asuni Luciano    TRIGESIMO 
 Ger 17,5-10; Sal 1;     - Per il Papa    (Com. “Corpus Domini”) 
 Lc 16,19-31.      - 

Giglio Giovanni, Antonio, Gesuina e Giuseppe 
       - Serreli Antonietta, Giovanni e figli 
    A S.Vittoria: 17,00 Orrù Antonello 

 VENERDI 22  Marzo Ore 08,30 Lorrai Raimondo e Rosa 
 S. Benvenuto Scotivoli  18,00 - Pusceddu Assuntina (Ap.Preg.) 
 Gen 37,3-28; Sal 104;    - Pilleri Valeria, Maria, Orsolina, Giuseppe 
 Mt 21,33-46.   A S.Vittoria: 17,00 Ligas Antonietta    1° ANNIV. 

 SABATO 23  Marzo Ore 07,30 ……… (libera)    (asilo)  
 S. Gualterio     18,00 - Murgia Eugenio   TRIGESIMO  
 Mic 7,14-20; Sal 102;    - Virdis Giuseppe 
 Lc 15,1-32.      - Spano Gesuina, Teodoro, Antonello 21°a 
     A S.Vittoria: 17,00 Siddi Raffaele, Luigi e Pasqualina 

 DOMENICA  24  Marzo  Ore 08,00 Casula Anna Franca            III SETT.  
 III Domenica di Quaresima  10,00 Corda Bruno e Sarino 
 Es 3,1-15; Sal 102;    18,00 - Casu Giovanni   10° anniv. 
 1Cor 10,1-12; Lc 13,1-9.    - Monni Mosé, Aurelia ed Emanuele 
    A S.Vittoria: 08,30 Ringraziamento 25°Matrimonio Serra-Olla 
      10,00 Puggioni Anna e Santino 

C a l e n d a r i oC a l e n d a r i oC a l e n d a r i oC a l e n d a r i o     e  Me s s e  d e l l a  S e t t i m a n ae  Me s s e  d e l l a  S e t t i m a n ae  Me s s e  d e l l a  S e t t i m a n ae  Me s s e  d e l l a  S e t t i m a n a     



VIA CRUCIS IN PARROCCHIAVIA CRUCIS IN PARROCCHIAVIA CRUCIS IN PARROCCHIAVIA CRUCIS IN PARROCCHIA    

OGNI VENERDÌOGNI VENERDÌOGNI VENERDÌOGNI VENERDÌ    

DOPO LA MESSA VESPERTINADOPO LA MESSA VESPERTINADOPO LA MESSA VESPERTINADOPO LA MESSA VESPERTINA    
IN SANTA VITTORIA ORE 17.30IN SANTA VITTORIA ORE 17.30IN SANTA VITTORIA ORE 17.30IN SANTA VITTORIA ORE 17.30    

IN SANTA BARBARA ORE 18.30IN SANTA BARBARA ORE 18.30IN SANTA BARBARA ORE 18.30IN SANTA BARBARA ORE 18.30    

 
DOM  17  Ore  19,00  Dopo la messa delle 18 si terrà l’incontro dei fidanzati  
   per la preparazione al sacramento del matrimonio. 

LUN  18  Ore  17,30  Adorazione Eucaristica. 
  Ore   19,00 Santa Messa in Famiglia - zona 13 - via Socrate 15. 

MAR  19  Festa di San Giuseppe   (vedi pag. 1) 
  Ore 16,15 e 19,30   presso il saloncino uomini: Corso per  
   “lettori” e “ascoltatori”. 
MER  20  Ore  17,00  A Settimo San Pietro presso il salone parrocchia- 
   le l’Arcivescovo incontra i catechisti della for ania 

GIO  21 Ore  17,00  Santo Rosario; 
  Ore  17,30  Adorazione Eucaristica. 
A S.Vittoria: Ore  16,30  Adorazione Eucaristica. 
A S.Vittoria: Ore  19,30 Il parroco incontra i giovani animatori dell’oratorio di S.Vittoria. 
  Ore  19,00  A Settimo San Pietro presso il salone parrocchia- 
   le l’Arcivescovo incontra i gruppi caritativi.  
VEN  22  Ore  09,15  Adorazione e Confessioni con don Guido, fino alle 11,00; 
  Ore  09,30   Recita del santo Rosario, guidato dal Rinnovamento; 
  Ore  11,00   Adorazione guidata, Coroncina e Benedizione; 
  Ore  18,30  Dopo la messa vespertina Rito della Via Crucis. 
A S.Vittoria: Ore  17,30  Rito della Via Crucis. 
  Di mattina comunione ai malati del quarto turno. 
  Ore  19,00  A Settimo San Pietro: l’Arcivescovo incontra gli  
   animatori e i responsabili degli oratori 

DOM  24  Ore  19,00  Dopo la messa delle 18 si terrà l’ultimo incontro dei fidan
   zati per la preparazione al sacramento del matrimonio. 

⇒ Pulizia della chiesa: sabato 23, ore 8,00, è invitata la zona 3. 

⇒ Ufficio Parrocchiale:  Il parroco è a disposizione nel suo ufficio 
il martedì e il mercoledì mattina dalle ore 9 alle ore 11.  

⇒  Sabato 30 Marzo presso la casa per Esercizi  spiri-
tuali  di  Pozzo di Sichar ,  s i  t errà  i l  r i t iro  di  Quaresima 
p er  i  so c i  d e l  “Co rpu s  Do mi ni ” ,  p red ica to  da  do n  Ca rlo  
Ro to n do .  So no  in vi tat i  i  s oc i  d el  Co mi ta to  e  qua nt i  s ento -
n o i l  d es id er io  di  u na Gio rna ta  s pi ri tu al e .  P er  i n fo rma zi o-
n i  c on ta tta re  i l  p a rroc o  o  i  co mpo n enti  d el  d i ret t i vo .  

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n aA v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n aA v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n aA v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a     



 

 

 

Nel nostro viaggio di ritorno all’essenziale che è la Quaresima, il Vangelo 
propone tre tappe, che il Signore chiede di percorrere senza ipocrisia, senza 
finzioni: l’elemosina, la preghiera, il digiuno. A che cosa servono? 
L’elemosina, la preghiera e il digiuno ci riportano alle tre sole realtà che non 
svaniscono. La preghiera ci riannoda a Dio; la carità al prossimo; il digiuno a 
noi stessi. Dio, i fratelli, la mia vita: ecco le realtà che non finiscono nel nul-
la, su cui bisogna investire. Ecco dove ci invita a guardare la Quaresi-
ma: verso l’Alto, con la preghiera, che libera da una vita orizzontale, piatta, 
dove si trova tempo per l’io ma si dimentica Dio. E poi verso l’altro, con la 
carità, che libera dalla vanità dell’avere, dal pensare che le cose vanno bene 
se vanno bene a me. Infine, ci invita a guardarci dentro, col digiuno, che 
libera dagli attaccamenti alle cose, dalla mondanità che anestetizza il cuore. 
Preghiera, carità, digiuno: tre investimenti per un tesoro che dura. 
Gesù ha detto: «Dov’è il tuo tesoro, là sarà anche il tuo cuore» (Mt 6,21). Il 
nostro cuore punta sempre in qualche direzione: è come una bussola in cer-
ca di orientamento. Possiamo anche paragonarlo a una calamita: ha bisogno 
di attaccarsi a qualcosa. Ma se si attacca solo alle cose terrene, prima o poi 
ne diventa schiavo: le cose di cui servirsi diventano cose da servire. 
L’aspetto esteriore, il denaro, la carriera, i passatempi: se viviamo per loro, 
diventeranno idoli che ci usano, sirene che ci incantano e poi ci mandano 
alla deriva. Invece, se il cuore si attacca a quello che non passa, ritroviamo 
noi stessi e diventiamo liberi. Quaresima è il tempo di grazia per liberare il 
cuore dalle vanità. È tempo di guarigione dalle dipendenze che ci seducono. 
È tempo per fissare lo sguardo su ciò che resta  
      (Papa Francesco, estratto dall’omelia del mercoledì delle ceneri, 6 marzo 2019) 

 Stampato in proprio - Parrocchia S. Barbara - Sinnai. 

Date celebrazione dei Battesimi in parrocchia  
Sabato 23 marzo alle ore 16 

Domenica 24 marzo alle ore 11.30 

Domenica 21 aprile alle ore 17 

Domenica 5 maggio alle ore 16 

Sabato 1 giugno alle ore 16  

Domenica 9 giugno alle ore 16  

Sabato 29 giugno alle ore 16 

Sabato 6 luglio alle ore 17 


