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Messaggio del Santo Padre Francesco

per la Quaresima 2019

Cari fratelli e sorelle,

ogni anno, mediante la Madre Chiesa, Dio «dona ai suoi fedeli di prepararsi
con gioia, purificati nello spirito, alla celebrazione della Pasqua, perché [...]
attingano ai misteri della redenzione la pienezza della vita nuova in Cri-
sto» (Prefazio di Quaresima 1). In questo modo possiamo camminare, di Pa-
squa in Pasqua, verso il compimento di quella salvezza che gia abbiamo rice-
vuto grazie al mistero pasquale di Cristo: «nella speranza infatti siamo stati
salvati» (Rm 8,24). Questo mistero di salvezza, gia operante in noi durante la
vita terrena, &€ un processo dinamico che include anche la storia e tutto il cre-
ato. San Paolo arriva a dire: «L'ardente aspettativa della creazione & protesa
verso la rivelazione dei figli di Dio» (Rm 8,19). In tale prospettiva vorrei offrire
qualche spunto di riflessione, che accompagni il nostro cammino di conversio-
ne nella prossima Quaresima.

La celebrazione del Triduo Pasquale della passione, morte e risurrezione di
Cristo, culmine dell’anno liturgico, ci chiama ogni volta a vivere un itinerario di
preparazione, consapevoli che il nostro diventare conformi a Cristo
(cfr Rm 8,29) & un dono inestimabile della misericordia di Dio.

Se l'uomo vive da figlio di Dio, se vive da persona redenta, che si lascia gui-
dare dallo Spirito Santo (cfr Rm 8,14) e sa riconoscere e mettere in pratica la
legge di Dio, cominciando da quella inscritta nel suo cuore e nella natura, e-
gli fa del bene anche al creato, cooperando alla sua redenzione. Per questo il
creato — dice san Paolo — ha come un desiderio intensissimo che si manifesti-
no i figli di Dio, che cioé quanti godono della grazia del mistero pasquale di
Gesu ne vivano pienamente i frutti, destinati a raggiungere la loro compiuta
maturazione nella redenzione dello stesso corpo umano. Quando la carita di
Cristo trasfigura la vita dei santi — spirito, anima e corpo —, questi danno lode



a Dio e, con la preghiera, la contemplazione, I'arte, coinvolgono in questo
anche le creature, come dimostra mirabilmente il “Cantico di frate sole” di
San Francesco d'Assisi (cfr Enc. Laudato si; 87). Ma in questo mondo
I'armonia generata dalla redenzione € ancora e sempre minacciata dalla forza
negativa del peccato e della morte.

Infatti, quando non viviamo da figli di Dio, mettiamo spesso in atto compor-
tamenti distruttivi verso il prossimo e le altre creature — ma anche verso noi
stessi — ritenendo, pil 0 meno consapevolmente, di poterne fare uso a nostro
piacimento. L'intemperanza prende allora il sopravvento, conducendo a uno
stile di vita che viola i limiti che la nostra condizione umana e la natura ci
chiedono di rispettare, seguendo quei desideri incontrollati che nel libro della
Sapienza vengono attribuiti agli empi, ovvero a coloro che non hanno Dio
come punto di riferimento delle loro azioni, né una speranza per il futuro (cfr
2,1-11). Se non siamo protesi continuamente verso la Pasqua, verso
I'orizzonte della Risurrezione, € chiaro che la logica del tutto e subito,
dell’avere sempre di pit, finisce per imporsi.

La causa di ogni male, lo sappiamo, € il peccato, che fin dal suo apparire in
mezzo agli uomini ha interrotto la comunione con Dio, con gli altri e con il
creato, al quale siamo legati anzitutto attraverso il nostro corpo. Rompendosi
la comunione con Dio, si € venuto ad incrinare anche I'armonioso rapporto
degli esseri umani con l'ambiente in cui sono chiamati a vivere, cosi che il
giardino si & trasformato in un deserto (cfr Gen 3,17-18). Si tratta di quel
peccato che porta 'uomo a ritenersi dio del creato, a sentirsene il padrone
assoluto e a usarlo non per il fine voluto dal Creatore, ma per il proprio inte-
resse, a scapito delle creature e degli altri.

Il cammino verso la Pasqua ci chiama proprio a restaurare il nostro volto e
il nostro cuore di cristiani, tramite il pentimento, la conversione e il perdono,
per poter vivere tutta la ricchezza della grazia del mistero pasquale.

La Quaresima & segno sacramentale di questa conversione. Essa chiama i
cristiani a incarnare pill intensamente e concretamente il mistero pasquale
nella loro vita personale, familiare e sociale, in particolare attraverso il digiu-
no, la preghiera e I'elemosina.

Digiunare, cioé imparare a cambiare il nostro atteggiamento verso gli altri e
le creature: dalla tentazione di “divorare” tutto per saziare la nostra ingordi-
gia, alla capacita di soffrire per amore, che pud colmare il vuoto del nostro
cuore. Pregare per saper rinunciare all'idolatria e all'autosufficienza del nostro
io, e dichiararci bisognosi del Signore e della sua misericordia. Fare elemosi-
na per uscire dalla stoltezza di vivere e accumulare tutto per noi stessi,
nellillusione di assicurarci un futuro che non ci appartiene. E cosi ritrovare la
gioia del progetto che Dio ha messo nella creazione e nel nostro cuore, quel-
lo di amare Lui, i nostri fratelli e il mondo intero, e trovare in questo amore la
vera felicita.

Papa Francesco



— Calendarvio ¢ Yesse della Settimana

IV SETTIMANA DI QUARESIMA - Anno “C”
Liturgia delle Ore: IV SETT.

LUNEDI 01 Aprile Ore 08,30Anime (Soc. Anime)

S. Gilberto 18,00 - Defunti iscritti alla Misericordia
Is 65,17-21; Sal 29; - Lepori Maria Bonaria e Maria
Gv 4,43-54, - Casula Anna Franca

- Isola Anna

A S.vittoria: 17,00 Pusceddu Salvatore TRIGESIMO
MARTEDI 02 Aprile Ore 08,30 Serreli Raffaele

S. Francesco da Paola 18,0Biras Peppino 2° anniv.
Ez 47,1-12; Sal 45; - Madeddu Adolfo 2° anniv.
Gv 5,1-16. - Cogotti Francesca, Raffaele e Pinuccia
- Todde Antonia
A S.vittoria: 17,00 ........... (libera)
MERCOLEDI 03 Aprile  Ore 08,30 Non c’é messa
S. Sisto | -Is 49,8-15; 18,00 Cardia Giovanni TRIGESIMO
Sal 144; Gv 5,17-30. A S.vittoria: 17,00 ........... (libera)
GIOVEDI 04 Aprile Ore 08,300lla Letizia e Vitalia  anniv.
S. Isidoro 18,00 Per i soci defunti del Com.“Corpus Domini”
Es 32,7-14; Sal 105; - Leoni Severina e Francesco
Gv 5,31-47. - Defunti Famiglia Cappai - Pusceddu

As.vitoria: 17,00 Mallus Paolo
VENERDI 05 Aprile Ore 08,30-Melis Angela e Raimondo

S. Vincenzo Ferrer - Sacro Cuore
Sap 2,1-22; Sal 33; 18,00 - Sacro Cuore (Ap. Pregh.)
Gv 7,1-30. - Murru Sebastiano e Maria Elena

- Palmas Salvatore
- Defunti Famiglia Cocco - Mameli
AS.vittoria: 17,00 Cocco Maria Elena e zii

SABATO 06 Aprile Ore 07,30 Nonc'é messa (asilo)

S. Pietro da Verona 18,00Pisu Lucia TRIGESIMO
Ger 11,18-20; Sal 7; - Boi Marco e i nonni
Gv 7,40-53. - Rais Ida e Giulio

- Caredda Mario
- Cossu Giovanni
A S.vittoria: 17,00 Olla Raffaele, M.Bonaria, Giuseppe, Daniele

DOMENICA 07 Aprile Ore 08,00........... (libera) | SETT.
V Domenica di Quaresima 10,00 Floris Gigi e i nonni
Is 43,16-21; Sal 125; 18,00 Mostacci Cesidio

Fil 3,8-14; Gv 8,1-11A S.vittoria: 08,30 S. Messa di Ringraziamento
10,00 Pro Populo




— Avvisi della Settimana [—

DOM 31 GIORNATA PARROCCHIALE DELLA CARITA
MAR 02 Ore 16,15 e 19,15presso il saloncino uomini:
Corso per “lettori” e “ascoltatori”.
GIO 04 1° giovedi del mese
Ore 17,00Santo Rosario;
Ore 17,30Adorazione per le vocazioni.
A S.vittoria:Ore 16,30Adorazione per le vocazioni.
VEN 05 1° venerdi del mese
Ore 09,15Adorazione e Confessioni con p. Giuseppe, fino alle 12,00;
Ore 09,30Recita del santo Rosario, guidato dal Rinnovamento;
Ore 11,00Rosario Eucaristico e Coroncina alla Divina Misericordia
Ore 18,30Dopo la messa vespertina Rito della Via Crucis.
A S.vitoria:Ore 17,30Rito della Via Crucis.
Di mattina comunione ai malati del primo turno.
DOM 07 Ore 10,00Vestizione dei nuovi chierichetti alla Santa Messa delle
ore 10 in Santa Barbara.

= Pulizia della chiesa: sabato 6, ore 8,00, sono invitate le zone
6,7¢8

= Ufficio Parrocchiale: Martedi 2 e mercoledi 3 Uufficio del
parroco rimarra chiuso.

= Ufficio Catechistico: é aperto nei giorni di catechismo:
il Martedi e il Mercoledi dalle ore 15,30 alle 16,30;
il Sabato dalle ore 10,00 alle 11,00 e dalle 15,30 alle 17,30.

= Mercoledi 3 Aprile il comitato di Santa Vittoria ini-
ziera la questua per il paese.

AVVISO IMPORTANTE o
Lunedi 29 aprile alle ore 19si terra in chiesa (a Sar ®
Barbara) I'incontro per i genitori dei bambini diimpa

comunione.

Martedi 30 aprile alle ore 19si terra in chiesa (a Sar
Barbara) I'incontro per i genitori dei ragazzi cihe26
Maggio riceveranno la cresima.

Date celebrazione del Battesimi in parrocchia W
Domenica 21 aprile alle ore 17 Y
Domenica 5 maggio alle ore 16
Sabato 1 giugno alle ore 16
Domenica 9 giugno alle ore 16
Sabato 29 giugno alle ore 16
Sabato 6 luglio alle ore 17

Stampato in proprio - Parrocchia S. Barbara - Snnai.



