Il Comando di Polizia Locale
di Sinnai

7 PoLIZIA 3
LOCALE

e la Parrocchia Santa Barbara
di Sinnai

Onorano
San Sebastiano

Patrono dei Vigili Urbani
con una Santa Messa
Martedi 20 Gennaio 2026
Ore 18:00

PREGHIERA
A SAN SEBASTIANO

Signore, Padre di immensa gloria,
che con molteplici segni ci riveli la
Tua presenza paterna, veglia su di
noi, uomini e donne in uniforme e
rinnovaci con la potenza del tuo San-
to spirito.

Ti rendiamo grazie per averci posto

al servizio del prossimo.
Ti chiediamo, come San Sebastiano
glorioso Martire, nostro protettore
sopportd il dolore delle frecce, di
rendere il nostro operato degno del
suo cristiano eroismo. Rendici forti e
tenaci.

I tuo Spirito d’amore ispiri in noi
pensieri e propositi, che ci aiutino a
vincere dubbi ed incertezze.

Rendi il nostro volto sereno, capace
d’infondere calma e fiducia.

Per intercessione della Beata Vergi-
ne Maria, illumina il nostro quotidia-
no cammino, concedendoci di essere
esempi di pace e solidarieta. Tu ci hai
detto: “Non voi avete scelto me, ma
Io ho scelto voi e vi ho costruiti per-
ché andiate e portiate frutto ed il vo-
stro frutto rimanga”.

Signore, sia fatta la tua volonta.
Aiutaci ad essere uno strumento atti-
vo nelle tue mani, fa si che: dove ¢
discordia, io porti I’amore, dove ¢
disperazione, io porti speranza, dove
¢ offesa, io porti giustizia cosi che,
aiutando gli uomini nella loro quoti-
diana fatica, possa essere d’aiuto per
chi mi sta accanto e sperare di essere
partecipe della felicita eterna.

Amen
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Settimana di preghiera per 1'unita dei cristiani 2026
«Uno solo ¢ il corpo, uno solo lo Spirito,

una sola la speranza» (gf 4,4)

La Settimana di preghiera per l'unita dei cristiani quest'anno ha come tema
I'unita del corpo di Cristo e si ispira al testo paolino di Efesini 4,4. L'unita,
che non & uniformita ma comunione, pur nelle diversita, & voluta da Dio e in
quanto tale € riflesso dell'amore trinitario e fondamento della missione della
Chiesa. Il materiale preparato per I'animazione della Settimana & opera della
Chiesa apostolica armena, in collaborazione con le Chiese armene cattoli-
che ed evangeliche. Le preghiere attingono in buona parte a tradizioni mille-
narie, inclusi inni del IV secolo, evidenziando una fede viva e condivisa.
L'unita é centrale nelle Scritture: dall'invito all'amore (Lv 19,18), alla pre-
ghiera di Gesu (Gv 17,21), fino agli insegnamenti paolini sulla Chiesa come
corpo di Cristo. Questa unita e possibile perché & lo Spirito Santo che unisce
i credenti oltre i confini culturali, orientandoli alla speranza comune: la sal-
vezza. La Chiesa armena, con la sua storia di martirio e con la sua liturgia,
testimonia con la sua unita vissuta, pur nella prova, che I'unita é possibile, e
invita tutti i cristiani a superare le divisioni. L'appello é a vivere questa uni-
ta come testimonianza concreta dell'amore di Cristo nel mondo.
Letture bibliche per ogni giorno (18-25 Gennaio)
I GIORNO: La nostra chiamata - «Percio, io che sono prigioniero a causa del

Signore, vi raccomando: fate in modo che la nostra vita sia degna della vocazione che
avete ricevuto».

II GIORNO: Sostenersi a vicenda nell'amore - «Siate sempre umili, cor-
diali e pazienti; sopportatevi 'un 'altro con amore».

III GIORNO: Il vincolo della pace - «Cercate di conservare, per mezzo della
pace che vi unisce, quella unita che viene dallo Spirito Santo».

IV GIORNO: Chiamati a una sola speranza - «Una sola ¢ la speranza alla
quale Dio vi ha chiamati». V GIORNO: Una sola fede, un so-
lo Battesimo - «Uno solo ¢ il Signore, una sola ¢ la fede, uno solo ¢ il Battesimo».
VI GIORNO: Un solo Signore e Padre - «Uno solo ¢ Dio, Padre di tutti, al di
sopra di tutti, che in tutti € presente e agisce» .

VII GIORNO: Il dono di Dio dato nel Battesimo - «Eppure a ciascuno di
noi Cristo ha dato la grazia sotto forma di doni diversi» .

VIII GIORNO: Crescere in Cristo - «Fino a quando tutti assieme arriveremo
all'unita, con la stessa fede e con la stessa conoscenza del Figlio di Dio; finché saremo
giunti alla perfezione, a misura dell'infinita grandezza di Cristo che riempie 1'universo».

Inf: www.prounione.it/it




— Avvisi della Settimana

DOM 18 Ore 16.30 Celebrazione Battesimo.
Oggi inizia la Settimana di preghiera per I'unita dei
Cristiani (18-25 Gennaio).
MAR 20 Ore 18.00 Santa Messa in onore di San Sebastiano, Patrono
dei Vigili Urbani.
MER 21 Ore 18.45 Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati.
GIO 22 Ore 17.00 Adorazione Eucaristica per le vocazioni.
A S.Vittoria:Ore 16.30 Adorazione Eucaristica.
VEN 23 Ore 09.15 Adorazione Eucaristica,
Confessioni con p. Francesco Bechini, fino alle 12.00;
Ore 09.30 Recita del Santo Rosario;
Ore 11.00 Rosario Eucaristico, Coroncina e Benedizione.
Ore 17.00 Confessioni con don Luigi Castangia.

SAB 24 Ore 11.00 Celebrazione Battesimi.

= Pulizia della chiesa: sabato 24, ore 8.00, sono invitate le zone 11, 12 e 13.
= ORARIO DELL’ UFFICIO PARROCCHIALE:
Padre Gabriele é presente in Ufficio: Lunedi, Martedi e Mercoledi
dalle ore 9.00 alle ore 10.00 ¢ dalle ore 16.30 alle 17.30.
Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al
sacrista, dalla Domenica al Venerdi, dalle ore 16.30 alle 19.00.

Si chiede la cortesia di prenotare le Messe almeno 12 giorni
prima del giorno richiesto.

CORSO PER I FIDANZATI
IN PREPARAZIONE AL MATRIMONIO

Come ormai tutti sanno il corso di preparazione al matrimonio é
obbligatorio. E’ bene frequentare il corso durante il periodo di
fidanzamento quando la coppia si sta orientando alla scelta di
vita matrimoniale. Il matrimonio € un sacramento e la scelta di
vita matrimoniale una vera e propria vocazione che necessita il
giusto tempo di discernimento e preparazione spirituale.

Gli incontri si terranno la Domenica nel salone parrocchiale, con
ingresso dalla Piazza Chiesa, alle ore 19.00 il:

= 22 Febbraio 2026 - 15 Marzo 2026
= 01° Marzo 2026 - 22 Marzo 2026
= 08 Marzo 2026

Coalendario ¢ Yesse della Settimann |-
Il SETTIMANA DEL TEMPO ORDINARIO - L. Ore: 1SETT.

LUNEDI 19 GENNAIO Ore 08.30 .......... (libera)

S. Mario 18.00 - Deiana Marianna e def. fam Frau - Aledda

1Sam 15,16-23; Sal 49; - Defunti fam. Deiana - Orru

Mc 2,18-22. - Serreli Eugenio e Antonietta 23° ann.
Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Lo Scrudato Vincenzo, Salvatore e fam. def

MARTEDI 20 GENNAIO Ore 08.30 .......... (libera)

S. Sebastiano 18.00 -In onore di San Sebastiano

1Sam 16,1-13; Sal 88; - Giuseppina, Antonio e Francesca
Mc 2,23-28.  Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Tappara Marco 5° anniv.

MERCOLEDI 21 GENNAIO Ore 08.30 .......... (libera)
S. Agnese (m) 18.00 - Moi Pietro 1° ANNIV.
1Sam 17,32-51; Sal 143, - Loddo Efisio 2° anniv.
Mc 3,1-6. - Cocco Giuseppe 10° anniv.
- Cocco Efisio
Chiesetta S.Vittoria: 17.00 .......... (libera)

GIOVEDI 22 GENNAIO Ore 08.30 -Ad Mentem Offerentis

-Vincenzo, Francesca e Antioco
S. Vincenzo 18.00 -In onore di Padre Pio (Gr. di Pregh.)
1Sam 18 - 9; 19 - 7; Sal 55; - Maria e Ginetto 5° anniv.

Mc 3,7-12. - Farci Teresina
- Per il Papa (Comitato “Corpus Domini”)
Chiesetta S.Vittoria: 17.00 .......... (libera)
VENERDI 23 GENNAIO Ore08.30 .......... (libera)
S. Emerenziana 18.00 -Pisu Romana TRIGESIMO
1Sam 24,3-21; Sal 56; -Cocco Francesca 2° anniv.
Mc 3,13-19. - Oghittu Angela e fam. def.
Chiesetta S.Vittoria:  17.00 .......... (libera)
SABATO 24 GENNAIO  Di mattina non c’e messa
S. Francesco di Sales (m) Ore 18.00 Ringraz.50°ann. Matr. Salvatore e M. Rosaria
2Sam 1,1-27; Nel salone S.Vittoria: 18.00 - Asuni Anna e Mariuccio 2° anniv.
Sal 79; Mc 3,20-21. -Cipriani Angela 3° anniv.

- Piras Gesuino e fam. def. 28° anniv.

DOMENICA 25 GENNAIO Ore 08.00 -Escana Rina e Vittorio
IIT Domenica del Tempo Ord. - Farci Assunta e Isola Giovanni
Is 8,23 - 9,3; Sal 26; 10.00 - Cocco Francesco 23° anniv.
1Cor 1,10-17; Mt 4,12-23. - Scionis Agostino e fam. def.
18.00 - Orru Pietro, Cosimo e fam. def.
- Pusceddu Assuntina 7° anniv.
- Asuni Giuseppe, Vittorio e Chiara 16° ann.
Nel salone S.Vittoria: 10.00 Pisu Ottavio 3° anniv.




