Riscopriamo la domenica, "Giorno del Signore"

Festa della fede e della famlglia

Il dono della fede, il dono cioé di credere in Gesu e di vivere secondo i suoi
insegnamenti, non ¢ solo un motivo di ringraziamento, ma anche un vero
impegno di viverla e di testimoniarla tutti i giorni della nostra vita. La fe-
de ¢ il frutto dell'aver incontrato e conosciuto Gesu e aver stabilito con lui
un profondo rapporto personale. Come cristiani, dunque, abbiamo biso-
gno di riscoprire la domenica come "Giorno del Signore" e celebrarla co-
me “festa della fede e della famiglia™.

Perché la domenica? Perché é il giorno della risurrezione di Cristo e la
risurrezione & cio che da significato a tutto cid che noi siamo e viviamo
come discepoli di Gesu. La domenica non € solo giorno di riposo, &€ anche
il tempo ideale per riordinare i propri impegni e ridare la giusta direzione
al cammino della propria vita. In altre parole, la domenica ha lo scopo di
restituire alla nostra esistenza la sua dimensione spirituale. La domenica,
allora, € un giorno di festa in cui si celebra Gesu risorto in mezzo a noi, &
un giorno di gioia sapendo che la nostra vita terrena € un cammino verso
la domenica eterna e, ancora, € un giorno di gioia da condividere con tutti
i membri della propria famiglia.

Nella vita convulsa e frettolosa di oggi, la domenica ci viene data come
tempo per riposarci, ma anche come tempo per pregare e curare la pro-
pria vita di relazione. "Lavoro" e 'festa" sono, infatti, i due pilastri dell'e-
sperienza di vita quotidiana di ogni famiglia. Il lavoro perché da senso alla
vita e la festa perché da gusto e sapore alla vita stessa.

Secondo la concezione cristiana della vita, il tempo della festa non e solo
tempo libero, ma ¢ anche il tempo della comunita e della gratuita. Il ripo-
so non deve servire solo per recuperare le forze fisiche, ma ha pure l'inten-
to di rafforzare la dimensione umana in famiglia e nel rapporto con gli
altri.

Celebrando la Domenica, i cristiani sono chiamati a liberarsi dall'idola-
tria del denaro, del possesso e dei beni di questo mondo per crescere nella
solidarieta e nella condivisione. I cristiani, infatti, non sono soltanto quelli
che vanno a Messa la Domenica. Sarebbe riduttivo. Dobbiamo riconoscer-
lo, occorre anche il coraggio di leggere e istruirci nelle cose che riguarda-
no la nostra fede. [...]
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16-17-18-19-20- LUGLIO 2026 %
FESTA DI SANTA BARBARA VM
PATRONA DI SINNAT "

Giovedi 16 - Venerdi 17 - Sabato 18
TRIDUO DI PREGHIERA in preparazione alla Festa

Ore 18.00 Adorazione Eucaristica, S. Rosario e recita dei Vespri
Ore 19.00 Santa Messa.

GIOVEDS 16
FESTA DELLA BV, DEL CARMELO |

Ore 18.00 Adorazione Eucaristica, S. Rosario e recita dei Vespri
Ore 19.00 Santa Messa e Processione in Piazza Chiesa.

SABATO 18

Ore 18.00 Adorazione Eucaristica, Rosario e Vespri.
Ore 19.30 S. Messa, in ricordo di don Alberto, Maria Paola Olla,
missionaria, e soci defunti, presieduta dall’Arcivescovo Mons. Giuseppe Baturi.

DOMENICA 19
Ore 10.00 Santa Messa per i Sinnaesi lontani dal paese.
Ore 19.30 Santa Messa solenne, animata dal Coro Segossini, e
al termine processione, accompagnata dalla Banda
Musicale “G. Verdi”, per le Vie: Roma, Rossini, Respi-
ghi, I Maggio, Concas, Gorizia, Forreddu, Oriente,
Mara, Roma, P.zza Chiesa e Benedizione Fucaristica.

LUNEDI 20

FESTA DEI SS. GIOACCHINO E ANNA, NONNI DI GESU’
Ore 19.00 Santa Messa in onore dei Santi Gioacchino e Anna,
per i nonni, e Processione in piazza.




— Avvisi della Settimana

LUN 13 /| Comitato di Sant’ Elena iniziera la questua per la festa.

MER 15 Ore 18.45 Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati.
cio 16 Festa della Beata Maria Vergine

del Monte Carmelo
Ore 18.00 Adorazione e Santo Rosario, recita dei Vespri;
Ore 19.00 Santa Messa solenne in onore della Madonna

e Processione in piazza.
SAB 18 Ore 11.00 Celebrazione Battesimo.

— Nei mesi di Luglio e Agosto I'Esposizione del Santissimo
Sacramento si terra solo il 1° Venerdi del mese e in
occasione delle feste.

= Pulizia della chiesa: sabato 18, ore 8.00, sono invitate le zone 11, 12 e 13.

= ORARIO DELL’ UFFICIO PARROCCHIALE:
Padre Gabriele ¢é presente in Ufficio: Lunedi, Martedi e Mercoledi
dalle ore 9.00 alle ore 10.00 e dalle ore 17.30 alle 18.30.
Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al
sacrista, dalla Domenica al Venerdi, dalle ore 17.30 alle 19.00.

Si chiede la cortesia di prenotare le Messe almeno 12 giorni
prima del giorno richiesto, non prenotare via mail, facebook o
whatsapp perché si rischiano dimenticanze e imprecisioni, di control -
lare sempre il calendario riportato nel foglietto e comunicare per tem-
po errori o inesattezze al parroco.

PER ME VIVERE E’ CRISTO

Nessun uomo, nessuna idea, nessun comune bisogno o timore
riusciranno mai a dare una stabile e vitale unita agli uomini,
come puo darla ed assicurarla la fede e la vita in Cristo. Fate
che tutti volgano lo sguardo e il cuore alla divina Ostia saluta-
re, e questa grazia chiedete: 1'unita nella carita.

- Papa Pio XII

1 Calendavio e ONesse della Settimana M

XV SETTIMANA DEL TEMPO ORDINARIO - L. Ore: III SETT.

LUNEDI 13 LUGLIO Ore 08.30
S. Enrico

Is 1,10-17; Sal 49; 19.00
Mt 10,34 - 11,1.

Chiesetta S.Vittoria: 18.00

MARTEDI 14 LUGLIO  Ore 08.30

S. Camillo de Lellis 19.00
Is 7,1-9; Sal 47,
Mt 11,20-24.

Chiesetta S.Vittoria: 18.00
MERCOLEDI 15 LUGLIO Ore 08.30
S. Bonaventura (m) 19.00
Is 10,5-16; Sal 93;

Mt 11,25-27.

Chiesetta S.Vittoria: 18.00

GIOVEDI 16 LUGLIO Ore 08.30
B.V. Maria del Carmelo (mf) 19.00
Is 26,7-19; Sal 101;

Mt 11,28-30.

Chiesetta S.Vittoria: 18.00

VENERDI 17 LUGLIO Ore 08.30
S. Alessio
Is 38,1-22,7; Is 38,10-16; 19.00
Mt 12,1-8.

Chiesetta S.Vittoria:  18.00

SABATO 18 LUGLIO
S. Arnolfo Ore19.30
Mi 2,1-5; Sal 9;
Mt 12,14-21.

Nel salone S.Vittoria: 18.00

DOMENICA 19 LUGLIO Ore 08.00
XVI Domenica del Tempo Ord.
Sap 12,13-19; Sal 85;
Rm 8,26-27; Mt 13,24-43. 10.00
19.30
Chiesetta S.Vittoria:  09.00

Di mattina non c’e messa

- Perra Francesco e Giampaolo

- Ad Mentem Offerentis

- Escana Rina e Vittorio 2° anniv.

- Frau Saturnina, Titino e fam. def.

- Orru Antonino - Serra Assunta

- Loriga Gian Mario, i nonni def. e M.Ignazia
-Etzi Barbara 22° anniv.

In onore di San Michele Arcangelo
-Zucca Laura (Prioresse)

- Cocco Assunta, Maggiorino e Giorgio
- Pinna Luigi e Pireddu Gesuina
.......... (libera)

Pinna Cesare e i genitori -Walter
- Ringraz. 25° Matr. Roberto e Cristina
- Atzeri Teresa e Uda Angelo

- Manis Samuele

.......... (libera)

- Cossu Giovanni - Ad Mentem Offerentis

- Socie defunte Madonna del Carmelo,
don Alberto

- Mattana Maria, Raffaele e Franco

- Per gli ammalati (Comitato “Corpus Domini”)

.......... (libera)

- Manis Emanuele e Paola

- Ad Mentem Offerentis

- Loi Giovanni 1° ANNIV.

- Pusceddu Gianni e i genitori 6° anniv.
Sechi Giovanni M. 6° mese

- Lai Antonina 1° ANNIV.

- Monni Santino, Rossano e Luisella

- Def. fam. Lai e Monni - Ledda Ignazio
- Francesco e Maria - Mascia Leandro

- Don Alberto, don Cadeddu, don Porcu
e padre Gianni

- Assunta, Ferdinando e Tonino

Palmas Antonio (Nino) TRIGESIMO

In onore di Santa Barbara

Pro Populo




