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Prima Domenica d ’Avvento 
“Teniamo viva la speranza” 

Le nostre comunità si apprestano a iniziare un nuovo Anno liturgico, durante il 
quale la Chiesa, ricordando i misteri della redenzione, «apre ai fedeli le ricchezze 
delle azioni salvifiche e dei meriti del suo Signore, le rende come presenti a tutti i 
tempi e permette ai fedeli di venirne a contatto e di essere ripieni della grazia della 
salvezza» (Sacrosanctum Concilium, n. 102).  

La memoria degli eventi che riguardano il Cristo, morto e risorto, ha inizio con 
l’Avvento, nel quale la liturgia ci educa a riscoprire l’attesa, vivere la speranza e 
coltivare l’esultanza per la venuta di Cristo nella storia e per il suo ritorno nella 
Parusia: nel primo Avvento Egli ha portato a compimento le antiche promesse e 
salvato ciò che era perduto, in quello finale ci prenderà con sé e ci chiamerà a 
possedere il regno promesso.  

Le quattro settimane di Avvento ci incoraggiano anche a riconoscere la miste-
riosa presenza del Signore che squarcia i cieli per visitare il nostro presente e 
colmarlo del chiarore della sua luce e della fragranza del suo profumo. Questo 
medius adventus «è la via attraverso la quale giungiamo dalla prima all’ultima: 
nella prima Cristo fu la nostra redenzione, nell’ultima si rivelerà come nostra 
vita; in questa, perché possiamo dormire tra le due eredità, è il nostro riposo e 
la nostra consolazione» (Bernardo di Chiaravalle, Sermone V per l’Avvento).  

Fare memoria grata dell’Avvento storico, scoprire con gioia quello intermedio e 
attendere vigilanti quello escatologico è un esercizio spirituale attraverso il quale 
possiamo prepararci a celebrare con stupore e commozione il Natale del Signore 
che, svuotando sé stesso e assumendo la condizione di servo (cfr. Fil 2,7), si 
“abbrevia” per abitare in mezzo a noi (cfr. Gv 1,14).   

Le letture bibliche, i testi eucologici e i simboli delle celebrazioni natalizie rap-
presentano un ulteriore sostegno per cogliere il senso profondo dell’epifania di 
Dio che si manifesta nel mistero adorabile del Natale in cui «colui che è la gioia e 
la gloria degli angeli, proprio lui è diventato salvezza e consolazione dei miseri. Colui 
che è grande ed elevato nella sua città colma di gloria i cittadini, proprio lui, piccolo e 
umile in terra di esilio, colma di gioia gli esuli, e colui che nelle altezze dei cieli è la 
gloria del Padre è diventato sulla terra pace per gli uomini di buona volon-
tà» (Bernardo di Chiaravalle, Sermone IV per la Vigilia di Natale).  

I tempi di Avvento e Natale li potremo vivere accompagnati da questo stru-
mento ormai familiare per pastori e comunità delle nostre Chiese. Ringrazio gli 
Uffici e Servizi della Segreteria Generale per i vari contributi che ci aiuteranno a 
celebrare e accogliere «Colui che è, che era e che viene» (Ap 1,8).   

   Giuseppe Baturi - Arcivescovo metropolita di Cagliari  
      Segretario Generale della CEI 
(Da Guida al Tempo di Avvento della CEI) 



 
 

DOM  30  1^ Domenica di Avvento, inizio del cammino verso il Natale.  

MER  03  Di mattina Comunione ai malati. 
       Ore   18.45  Nella chiesa di S.Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati. 

GIO 04 1° Giovedì del mese.  Festa di Santa Barbara  (vedi 4^ pag.) 

A S.Vittoria: Ore  16.30  Adorazione Eucaristica. 

VEN  05  1° Venerdì del mese.  

  Di mattina Comunione ai malati. 
  Ore  09.15  Adorazione Eucaristica, 

   Confessioni con p. Francesco Bechini, fino alle 12.00; 

  Ore  09.30   Recita del Santo Rosario; 

  Ore  11.00  Rosario Eucaristico, Coroncina e Benedizione. 

  Ore  17.00   Adorazione Eucaristica e Confessioni con don Luigi.  
A S.Vittoria: Ore  16.30  Adorazione Eucaristica.  

SAB  06  Di mattina Comunione ai malati. 

DOM  07  Ore  17.00  Celebrazione Battesimo  
  Ore  19.00   In salone: incontro culturale con don Luigi Castangia: 
   “Il conflitto in Medio Oriente e il coraggio della Pace”. 

LUN  08  Festa dell ’ IMMACOLATA CONCEZIONE VERGINE MARIA  

 Pulizia della chiesa: sabato 6, ore 8.00, sono invitate le zone 1 e 2. 

 Orario dell’ Ufficio parrocchiale:   
     Padre Gabriele è presente in Ufficio: Lunedì,  Martedì e  Mercoledì 
 dalle ore 9.00 alle ore 10.00  e  dalle ore 16.30  alle 17.30. 

 Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al  
 sacrista, dalla Domenica al Venerdì,  dalle ore 16.30 alle 19.00. 

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a  

PER ME VIVERE E’ CRISTO 

Mentre attualizza il passato, l' Eucaristia ci proietta verso il futuro del-
l’ultima venuta di Cristo, al termine della storia. Questo aspetto 
«escatologico»  dà al Sacramento Eucaristico un dinamismo coinvol-
gente, che infonde al cammino cristiano il passo della speranza. 

- San Giovanni Paolo ll 

PREGHIERA MENSILE dicembre 2025 

Del Papa: Preghiamo perché i cristiani che vivono in contesti di guer-
ra o di conflitto, specialmente in Medio Oriente, possano essere semi 
di pace, di riconciliazione e di speranza. 

Per la famiglia: Perché nelle famiglie in cui solo alcuni credono, la 
testimonianza di questi ultimi sciolga i cuori increduli e li apra alla fe-
de in Cristo Salvatore. 

Mariana: Perché al termine del giubileo la devozione a Maria rafforzi 
la certezza che Dio può realizzare il suo progetto salvifico. 



             
                                 I  SETTIMANA  DI AVVENTO              - L. Ore:  I SETT.                                                        

 LUNEDI  01 DICEMBRE Ore 08.30 ………. (libera) 
 S. Eligio     18.00 -

 
Putzu Rosalba    TRIGESIMO 

 Is 4,2-6; Sal 121;     -
 
Don Alberto Pistolesi 

 Mt 8,5-11.        -
 
Leoni Antonio e i nonni   2° anniv. 

       - Giovanna e Riccardo  - Portas Gianfranco  
   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Putzu Pier Lazzaro  3° anniv. 

 MARTEDI  02 DICEMBRE Ore 08.30  Ringraziamento per grazia ricevuta 

 S. Bibiana       18.00 -
 
Puggioni Giovanna   6° anniv. 

 Is 11,1-10; Sal 71;     -
 
Zunnui Giovanni e fam. def. 

 Lc 10,21-24.        - Aledda Matteo     - Locci Salvatore 9°ann. 
   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Murgia Santina   TRIGESIMO 

 MERCOLEDI 03 DICEMBRE Ore 08.30 Severina e Giuseppe 
 S. Francesco Saverio  (m)  18.00 -

 
Baldinu Angelo    1° ANNIV. 

 Is 25,6-10; Sal 22     -
 
Olla Giovanni   (il vicinato) 

 Mt 15,29-37.       -
 
Francesca, Rafaele, Vittorio e Pinuccia 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 GIOVEDI  04 DICEMBRE Ore 08.30 -
 
Orrù Bruno              -

 
Meloni Mario 

 S. Barbara V.M.     -
 
Rubiu Salvatore 

 Is 26,1-6; Sal 117;    18.00 -
 
In onore di Santa Barbara 

 Mt 7,21-27.       -
 
Don Alberto Pistolesi 

          - Floris Luigi e Barbara 

        -
 
Puggioni Maria e Soldi Emilio 

        -
 
Serreli Efisio e Severina 

        -
 
Per i soci del Comitato “Corpus Domini” 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Cinus Francesco e Giuseppe 

 VENERDI  05 DICEMBRE Ore 08.30 Ad Mentem Offerentis 
 S. Dalmazio di Pavia   18.00 -

 
Olla Elena   1° ANNIV. 

 Is 29,17-24; Sal 26;     -
 
Sacro Cuore di Gesù   (Ap. Pregh)   

 Mt 9,27-31.        -
 
Cappai Rafaela 

        -
 
Corona Gigi, Nicea, Alfredo e Gabriele 

     Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Lo Scrudato Salvatore, Vincenzo, fam.def.  

     Chiesetta S.Cosimo: 18.00 Asuni Luisanna   TRIGESIMO    

 SABATO  06 DICEMBRE Di mattina non c’è messa 
 S. Nicola, vescovo (m)  Ore 18.00 -

 
Melis Carlino   1° ANNIV. 

 Is 30,19-26; Sal 146;     -
 
Amaranto Ignazio e Paola    5° anniv. 

 Mt 9,38 - 10,8.      -
 
Annis Demetrio 

   Nel salone S.Vittoria: 18.00 -
 
Olla Giampietro, Giuseppe, Maria,  

           Ambrogio e Alberto 
        -

 
Cocco Cosimo, Maria   -

 
Palmas Salvatore 

 DOMENICA  07 DICEMBREOre 08.00 - Serreli Raffaello  
 II Domenica di  Avvento   - Stara Luigi, Luisa e Badas Maria 

 Is 11,1-10;  Sal 71;    10.00 Matta Mariangela  1° ANNIV. 
 Rm 15,4-9; Mt 3,1-12.   18.00 -

 
Contini Rosaria e Maria Elena 

        -
 
Boi Eliseo e Ausonia   

        -
 
Perra Giuseppe e Nerina  

    Nel salone S.Vittoria: 10.00 Camilla, Simona e i nonni defunti                                                    

Ca l e n d a r i o  e  Mess e  d e l l a  Se t t ima n a  



4  Dicembre  2025         

Festa di Santa Barbara V. M.   
Patrona di Sinnai 

 Stampato in proprio - Parrocchia S. Barbara - Sinnai. 

programma  

dei festeggiamenti 

Lunedì 1, Martedì 2, Mercoledì 3,  

Triduo di preghiera  

in preparazione alla festa. 

Ore 17.00  Adorazione Eucaristica 

           Santo Rosario 

Ore  18.00   Santa Messa  

 

Giovedì 4 Dicembre 

Ore  8.00  -  10.00  Sante Messe 

Ore 17.30   

Processione, accompagnata dalla 

Banda Musicale “Giuseppe Verdi”, 

per le Vie: Roma, Concas, Gorizia, 

Forreddu, Oriente, Mara, Roma, 

Piazza Chiesa.  

I comitati, le associazioni e i gruppi  

sono invitati a partecipare con gli stendardi. 

 Ore 18.00     

Santa  Messa solenne, presieduta 

da Padre Balu e animata dal Coro 

“Segossini”. 

Santa Barbara, tu che sei 

stata fedele al Nostro     

Celeste Sposo Gesù fino 

alla fine, aiutaci ad avere 

la tua stessa fierezza nella 

fede e lo stesso coraggio 

nel possederla!   AMEN  


