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DAL MESSAGGIO

DEL SANTO PADRE FRANCESCO
PER LA QUARESIMA 2023
Ascesi quaresimale, itinerario sinodale

“Il cammino ascetico quaresimale e, similmente, quello sinodale,
hanno entrambi come meta una trasfigurazione, personale ed eccle-
siale. Una trasformazione che, in ambedue i casi, trova il suo model-
lo in quella di Gesu e si opera per la grazia del suo mistero pasquale.
Affinché tale trasfigurazione si possa realizzare in noi quest’anno,
vorrei proporre due “sentieri” da seguire per salire insieme a Gesu e
giungere con Lui alla meta.

Il primo fa riferimento all’imperativo che Dio Padre rivolge ai di-
scepoli sul Tabor, mentre contemplano Gesu trasfigurato. La voce
dalla nube dice: «Ascoltatelo» (Mt 17,5). Dunque la prima indicazione
€ molto chiara: ascoltare Gesu. La Quaresima € tempo di grazia nella
misura in cui ci mettiamo in ascolto di Lui che ci parla. E come ci
parla? Anzitutto nella Parola di Dio, che la Chiesa ci offre nella Li-
turgia: non lasciamola cadere nel vuoto; se non possiamo partecipa-
re sempre alla Messa, leggiamo le Letture bibliche giorno per gior-
no, anche con I’'aiuto di internet. Oltre che nelle Scritture, il Signore
ci parla nei fratelli, soprattutto nei volti e nelle storie di coloro che
hanno bisogno di aiuto. Ma vorrei aggiungere anche un altro aspetto,
molto importante nel processo sinodale: I’ascolto di Cristo passa an-
che attraverso 1’ascolto dei fratelli e delle sorelle nella Chiesa,
quell’ascolto reciproco che in alcune fasi ¢ ’obiettivo principale ma
che comunque rimane sempre indispensabile nel metodo e nello stile
di una Chiesa sinodale.

All’udire la voce del Padre, «i discepoli caddero con la faccia a ter-
ra e furono presi da grande timore. Ma Gesu si avvicing, li tocco e
disse: “Alzatevi e non temete”. Alzando gli occhi non videro nessuno,
se non Gesu solo» (Mt 17,6-8). Ecco la seconda indicazione per questa
Quaresima: non rifugiarsi in una religiosita fatta di eventi straordi-
nari, di esperienze suggestive, per paura di affrontare la realta con le
sue fatiche quotidiane, le sue durezze e le sue contraddizioni. La luce
che Gesu mostra ai discepoli ¢ un anticipo della gloria pasquale, e
verso quella bisogna andare, seguendo “Lui solo”. La Quaresima &
orientata alla Pasqua: il “ritiro” non é fine a sé stesso, ma ci prepara
a vivere con fede, speranza e amore la passione e la croce, per giun-
gere alla risurrezione.”




— Avvisi della Settimana

DOM 26 Ore 19.00 1°Incontro dei fidanzati in preparazione al Matrimonio
LUN 27 Ore 18.30 2° incontro di formazione e catechesi con p. N. Fiscante.
MER 01 Ore 19.00 Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati.
GIO 02 1° Giovedi del mese.

Ore 17.00 Adorazione Eucaristica per le vocazioni.
A S.Vittoria:Ore 16.30 Adorazione Eucaristica.

VEN 03 1° Venerdi del mese.
Ore 09.15 Adorazione Eucaristica,
Confessioni con p. Francesco Bechini, fino alle 12.00;
Ore 09.30 Recita del santo Rosario;
Ore 11.00 Rosario Eucaristico, Coroncina e Benedizione.
Ore 17.00 Via Crucis per tutti.
Confessioni con don Luigi Castangia.
A S.Vittoria:Ore 17.45 Via Crucis per tutti, in salone.

SAB 04 Ore 11.00 ¢ 16.00 Celebrazione Battesimi.
DOM 05 Ore 19.00 Incontro dei fidanzati in preparazione al Matrimonio.

ORARIO DELL’ UFFICIO PARROCCHIALE:
Padre Gabriele é presente in ‘Ufficio: Lunedi, Martedi e
Mercoledi dalle ore 16.30 alle 18.00.
In Quaresima: il Lunedi, Martedi e Mevrcoledi dalle ore 9.00
alle ore 11.00 andra a visitare i malati per Confessarli, por-
terd [a Comunione e dard la Benedizione a tutta [a famiglia

= Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al
sacrista, dalla Domenica al Venerdi, dalle ore 16.00 alle 19.00.

= Pulizia della chiesa: sabato 4, ore 8.00, é invitata la zona 3.
= L'ufficio catechistico ¢ aperto il Martedi e Mercoledi

dalle 15.30 alle 17.00; il Sabato mattina dalle 9.30 alle 11.00
e il Sabato pomeriggio dalle 15.00 alle18.00.

La Giornata del Pensiero, si festeggia il 22 febbraio e la data non & assolutamente
casuale. Infatti fatalita vuole che questa giornata sia anche il compleanno di Lord Ba-
den-Powell, fondatore del Movimento Scout, ma anche di Olave Baden-Powell, la
Capo Guida Mondiale. Le guide e gli scout di 100 paesi, interpellate in occasione della
Giornata Internazionale hanno messo al primo posto 'ambiente tra le loro preoccupa-
zioni per il futuro e le cose da cambiare nel mondo e, a seguito di ci0, si & arrivati alla
conclusione che il tema della Giornata Mondiale del pensiero dal 2022 al 2024 sareb-
be stato Il Nostro Mondo, il Nostro Futuro di Pace.

A tal proposito il Gruppo Scout Sinnai 1 festeggia questo avvenimento i giorni 4 e 5
marzo p.v.— Sono invitati tutti i bambini e i ragazzi che vogliono partecipare all’evento
domenica mattina in piazza Santa Vittoria ore 10. Portate tanto entusiasmo e voglia di
fare nuove amicizie. Vi aspettiamo. il Gruppo Scout Sinnai 1




Calendavio ¢ YNesse della Settimana

ISETTIMANA DI QUARESIMA - L. Ore: 1 SETT.
LUNEDI 27 Febbraio Ore 08.30 -In onore al Preziosissimo Sangue
S. Gabriele dell’Addolorata - Medda Mercede e Anna  2° anniv.
Lv 19,1-18; Sal 18; - Saddi Paolo, Alfonso e Pasquale
Mt 25,31-46. 18.00 - Obinu Pier Paolo

- Aledda Giuseppe 12° anniv.
Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Contini Anna 1° ANNIV.

MARTEDI 28 Febbraio Ore 08.30 - In onore della Madonna

S. Romano - Teresa, Pietro e Giovanni
Is 55,10-11; Sal 33; 18.00 -Pinna Francesco e fam. def.
Mt 6,7-15. - Zucca Cesarino ed Erminia

Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Franco
MERCOLEDI 01 Marzo  Ore 08.30 -In onore di S. Michele Arcangelo

S. Felice 111 - Per le Anime del Purgatorio
Gio 3,1-10; Sal 50; - Orru Bonaria e Antonio
Lc 11,29-32. 18.00 - Cocco Severino e fam. def.

- S. Messa di ringraziamento
Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Olla Severino, Bonarina e M. Paola

GIOVEDI 02 Marzo Ore 08.30 - Serreli Raffaello

S. Angela della Croce - Melis Guido e Letizia
Est 4,17; Sal 137; 18.00 - Serra Assunta e Luigi
Mt 7,7-12. - Asuni Barbara

- Cardia Giovanni, Rosaria e Antonio 4°ann.
- Per i soci del Comitato “Corpus Domini”
Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Olla Severino, Bonarina e M. Paola

VENERDI 03 Marzo Ore 08.30 - Orru Bruno
Ss. Marino e Asterio - Pisu Antioco, Francesca e Vincenzo
Ez 18,21-28; Sal 129; 18.00 -In onore del Sacro Cuore (Ap. Pregh.)
Mt 5,20-26. - Cappai Rafaela
Nel salone S.Vittoria: 17.00 ............ (libera)
SABATO 04 Marzo Di mattina non c’e messa
S. Casimiro Ore 18.00 - Manchia Anna Maria
Dt 26,16-19; Sal 118; - Schirru Giancarlo e Salvatore

Mt 5,43-48.  Nel salone S.Vittoria: 17.00 Pisu Oftavio TRIGESIMO
DOMENICA 05 Marzo Ore 08.00 - Cardia Enrico e Maria

IT Domenica di Quaresima - Collu Luigi, Anita e fam. def.
Gen 12,1-4; Sal 32: - Asunis Carmine
2Tm 1,8-10; Mt 17,1-9. 10.00 Pro Populo
18.00 - Carboni Dino 1° ANNIV.
- Sifredi Giulia - Palmas Salvatore

Nel salone S.Vittoria: 09.30 Boassa Stefano e Alberto




STELLINE DELLA PACE

1l gruppo delle Stelline della Pace
aspetta solo TE!
Giochi, preghiere, canti e GIOIA!

—t ﬁm,i o ot
CHI?
Bimbe e bimbi
dai * agli 11 anni
QUANDO?

Giovedi 23 Febbraio
Giovedi 9 Marzo
Giovedi 23 Marzo
Giovedi 13 Aprile
Giovedi 27 Aprile
Giovedi 11 Maggio
Giovedi 25 Maggio

ORE 18:30
Salone Santa Vittoria, é

via Michelangelo, Sinnai Per qualsiasi informazione
. CHIAMACI:
é\f _@-Meanza. | Alessandra 3458086828
o S PR Valeria 3454395051
ve « ®plt0oo0ar <« E
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